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ANYKSCIU RAJONO SAVIVALDYBES
TARYBA

) 5 SPRENDIMAS -
DEL REAGAVIMO | SAVIZUDYBIU RIZIKA ANYKSCIU RAJONE ALGORITMU
PATVIRTINIMO

2018 m. gruodzio 20 d. Nr. 1-TS-335
Anyks¢iai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 6 straipsniu 18 punktu, 16
straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 63 straipsnio 11 papunkciu,
Lietuvos Respublikos sveikatos priezitros jstaigy jstatymo 28 straipsnio 10 papunkciu, Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. A1-93 ,,Dél
socialiniy paslaugy katalogo patvirtinimo* patvirtinto Socialiniy paslaugy katalogo 14.5 papunkciu,
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2018 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. V-229 , Dél
rekomendacijy dél kriziy valdymo mokyklose patvirtinimo* patvirtintomis kriziy valdymo
mokyklose rekomendacijomis, Lictuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m.
rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V-663 ,Dél psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSo
patvirtinimo® patvirtintu psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu bei atsizvelgdama |
vieSosios jstaigos Anyksciy rajono psichikos sveikatos centro 2018-12-11 rastg Nr. S-(1.2)-474
D¢l atstovo delegavimo®, Anyksciy rajono savivaldybés tarybanusprendzia:

1. Patvirtinti Reagavimo ] suaugusiyjy savizudybiy rizika AnykS¢iy rajone algoritmag
(pridedama).

2. Patvirtinti Reagavimo j vaiky ir mokiniy savizudybiy rizikg Anyks¢iy rajone algoritma
(pridedama).

3. Patvirtinti SaviZzudybés rizikos jvertinimo ir rekomenduojamy veiksmy atminting
(pridedama).

4. Nustatyti, kad vieSoji jstaiga Anyksciy rajono savivaldybés ligoniné, viesoji jstaiga
Anyksciy rajono psichikos sveikatos centras ir viesoji jstaiga Anyks$Ciy rajono savivaldybés
pirminés sveikatos priezitros centras iki kiekvieno ménesio 7 d. pateikia AnyksS¢iy rajono
savivaldybés administracijos Savivaldybés gydytojui informacijg apie pra¢jusj ménesj teikta
pagalba ketinusiems/ méginusiems zudytis.

5. Skirti Anyksciy rajono savivaldybés administracijos Savivaldybés gydytoja Vaiva
Daugelavicieng Koordinatore, atsakinga uz algoritmy vykdymo kontrole¢ Koordinatoriaus darbo

metu.



2019 m. kovo 28 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-126 redakcija
2022 m. lapkricio 24 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-307 redakcija

Meras Kestutis Tubis




PATVIRTINTA

Anyksciy rajono savivaldybés tarybos
2018 m. gruodzio 20 d. sprendimu

Nr. 1-TS-335

Reagavimo j suaugusiyjy saviZzudybiy rizika Anyks¢iy rajone algoritmas

Pagalbos teikéjas — senilinas, senitinijos darbuotojas, socialinis darbuotojas, medikas, policijos pareigiinas, bendruomenés pirmininkas, $vietimo

pagalbos specialistas, mokytojas, psichologas, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

2022 m. lapkricio 24 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-307 redakcija

Neveikiant kuriai nors algoritmo daliai, informuoti Koordinatoriy mob. 869763271.

2019 m. kovo 28 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-126 redakcija
2022 m. lapkricio 24 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-307 redakcija
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nusizudyti
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Paaiskinimai:

KVG — Anyks¢iy rajono savivaldybés psichologiniy Kriziy valdymo grupé

Pastabos:

! Jei klientui paslaugos teikiamos Anykséiy rajono psichikos sveikatos centre, Koordinatoriui informacija teikia Anyks¢iy rajono psichikos
sveikatos centro slaugytojas. Jei paslaugos teikiamos Anyks¢iy rajono savivaldybés ligoninéje ar kitose savivaldybése esanciose gydymo jstaigose,
informacija Koordinatoriui teikia atsakingas uz informacijos teikima specialistas arba registratiiros ar $eimos gydytojo slaugytojai, gave gydymo jstaigos
epikrizeg.

Visi pagalbg teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymu bei Kitais Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojanciais asmens duomeny teising apsauga, ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams, kurie jstatymy nustatyta
tvarka turi teise juos gauti. Pagalbg teikiantys specialistai jsipareigoja informacija dalintis grieztai tik tinklo viduje, saugoti duomeny paslaptj ir pasibaigus
darbo santykiams ar peréjus dirbti j kitas pareigas pranesti programos vykdymo vadovui apie bet kokias aplinkybes, kurios gali kelti grésme¢ duomeny

saugumui.



PATVIRTINTA

Anykséiy rajono savivaldybés tarybos
2018 m. gruodzio 20 d. sprendimu

Nr. 1-TS-335

Reagavimo i vaiky ir mokiniy saviZudybiy rizika Anyks¢iy rajone algoritmas

Pagalbos teikéjas — senilinas, senitinijos darbuotojas, VTAS, socialinis darbuotojas, medikas, policijos pareigiinas, bendruomenés pirmininkas,

Svietimo pagalbos specialistas, mokytojas, psichologas, visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas.

2022 m. lapkricio 24 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-307 redakcija

Neveikiant kuriai nors algoritmo daliai, informuoti Koordinatoriy mob. 869763271.

2019 m. kovo 28 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-126 redakcija
2022 m. lapkricio 24 d. Anyksciy rajono savivaldybés tarybos sprendimo Nr. 1-TS-307 redakcija
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PaaiSkinimai:

KVG — Anyks¢iy rajono savivaldybés psichologiniy Kriziy valdymo grupé

MKVK - Mokyklos kriziy valdymo komanda

VTAS - Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos Utenos apskrities vaiko teisiy apsaugos skyrius
Anyks¢iy rajone

Pastabos:

! Jei klientui paslaugos teikiamos Anyks¢iy rajono psichikos sveikatos centre, Koordinatoriui informacija teikia Anyksciy rajono psichikos
sveikatos centro slaugytojas. Jei paslaugos teikiamos Anyks¢iy rajono savivaldybés ligoninéje ar Kitose savivaldybése esanciose gydymo jstaigose,
informacija Koordinatoriui teikia registratiiros ar Seimos gydytojo slaugytojas, gave gydymo jstaigos epikrizg.

2 VTAS ir koordinatoriui svarbu palaikyti kontakta, kad biity uZtikrintas informacijos perdavimas, jeigu j specialistus tiesiogiai kreipési

nepilnamecio tévai/globéjai ar kiti Seimos nariai.

Visi pagalba teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymu bei kitais Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojanciais asmens duomeny teising apsauga, ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams, kurie jstatymy nustatyta
tvarka turi teis¢ juos gauti. Pagalbg teikiantys specialistai jsipareigoja informacija dalintis grieztai tik tinklo viduje, saugoti duomeny paslaptj ir pasibaigus
darbo santykiams ar peréjus dirbti j kitas pareigas pranesti programos vykdymo vadovui apie bet kokias aplinkybes, kurios gali kelti grésme¢ duomeny

saugumui.



SaviZzudybés rizikos jvertinimo ir rekomenduojamy veiksmy atmintiné

Savizudybés
rizikos laipsnis

Savizudybés rizikos pozymiai

Rekomenduojami veiksmai

Maza rizika

Stebimos trumpalaikés, greitai
praeinancios mintys apie savizudybe;
asmuo neturi savizudybés plano;
nestebimi depresijos simptomai arba
ju nedaug ir jie silpnai iSreiksti;
asmuo nevartoja alkoholio ir/ ar
narkotiniy medziagy;

stebima stabili psichologiné situacija.

Nuolatinis asmens stebéjimas
nebitinas;

sickiama i$siaiSkinti
psichologinio streso priezastis,
sumazinti jtampa;

pasikalbéti su asmeniu. Jei to
nepakanka, nukreipti tolesnei
psichologo pagalbai.

Vidutiné rizika

Stebimos mintys apie savizudybg;
asmuo neturi savizudybés plano;
stebimi kai kurie psichinés sveikatos
sutrikimo poZymiai;

yra poZymiy apie galimg alkoholio ir
narkotiky vartojima,

stebima nestabili psichologiné
situacija, taciau néra astrios krizés ir ji
mazai tikétina artimiausiu laiku;

retai stebimas rizikingas ir pavojy
keliantis elgesys.

Siekiama i$siaiskinti
psichologinio streso prieZastis,
sumazinti jtampa;

jspéti artimuosius, ne maziau
kaip 1 savaite stebéti asmens
savijautg ir elgesj;

uztikrinus sauguma nuodugniai
jvertinti psiching biisena,
psichologines ir socialines
problemas, nukreipti psichologo
ir/ ar psichiatro konsultacijai.

PATVIRTINTA

Anyksc¢iy rajono savivaldybés tarybos
2018 m. gruodzio 20 d. sprendimu

Nr. 1-TS-335



Didelé (auksta)
rizika

Stebimos daznos ir jkyrios mintys
apie savizudybe;

asmuo apsvarstes keletg savizudybés
budy, bet konkretaus savizudybés
plano ar staigiy, impulsyviy ketinimy
nusizudyti nefiksuojama;

asmuo serga depresija ar kita
psichikos liga;

asmuo piktnaudziauja alkoholiu, ir/ ar
narkotinémis medziagomis;

stebima nestabili psichologiné
situacija, gresianti krizé.

Siekiama i$siaiskinti
psichologinio streso priezastis,
sumazinti jtampa;

1§ artimos aplinkos pasalinti
galimas savizudybés priemones;
Ispéti artimuosius, intensyviai
stebéti 1 para;

uztikrinus sauguma nuodugniai
jvertinti psiching biisena,
psichologines ir socialines
problemas, nukreipti psichologo
ir/ ar psichiatro konsultacijai.

Labai didelé
(auksta) rizika

Asmuo turi konkrety savizudybés
plana;

artimoje aplinkoje lengvai prieinamos
galimos savizudybés priemonés;

savo aplinkoje asmuo neturi paramos
ir palaikymo;

asmuo intensyviai piktnaudziauja
alkoholiu, ir/ ar narkotinémis
medziagomis;

stebima nestabili psichologiné
situacija, gresianti krize;

asmuo beprasmiskai rizikuoja ar save
zaloja.

Nedelsiant uztikrinti asmens
sauguma, nepalikti vieno;
intensyviai sekti 2 paras;

1§ artimos aplinkos pasalinti
galimas savizudybés priemones;
tolimesnis steb¢jimas ir
reikiamas gydymas.




